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1. Obecná charakteristika školy
Úplnost a velikost školy
Přípravná třída je umístěna v budově Základní školy. Základní škola a mateřská škola Rybník je základní školou, která poskytuje základní vzdělávání od 1. do 5.ročníku. Součástí školy je školní družina, školní jídelna a mateřská škola. Budova základní školy je po rekonstrukci od roku 2020. Budova mateřské školy je vzdálena od základní školy asi 300 m. Kapacita základní školy je 105 žáků, kapacita mateřské školy je 51 dětí. 
Umístění školy
Budova základní školy je umístěna ve středu obce Rybník. Kolem budovy je školní zahrada a naproti přes silnici park. Před budovou se nachází autobusová zastávka, která umožňuje dostupnost z blízkého okolí, a především města Česká Třebová vzdáleného pouze 3 km.
Materiální, prostorové, technické a jiné podmínky 
Díky rekonstrukci jsme získali více učeben v budově ZŠ. Přípravná třída se nachází v podkrovní části budovy, která je nově klimatizovaná. Samozřejmostí je školní družina, pestrý výběr zájmových kroužků, a především častý pohyb spojený s využíváním místních lokalit (fotbalové hřiště, dětské venkovní hřiště, kulturní dům, okolní příroda...). V roce 2023 proběhla rekonstrukce okolí budovy školy, kde vznikla oplocená zahrada a našim cílem je pomocí zřizovatele vybudovat i vyhovující sportoviště a venkovní učebnu. Školní družina využívá také dvě místnosti v podkroví budovy. Naší vizí je do budoucna přemístění přípravné třídy do budovy mateřské školy, kterou je nejdříve potřeba zrekonstruovat. Hlavním důvodem je nárůst počtu dětí v základní škole, která se stává vyhledávanou školou v okolí. 
2. Podmínky vzdělávání 
Prostorové podmínky 
Učebna přípravné třídy je umístěna v podkrovní části budovy školy. Žáci přípravné třídy mají k dispozici v přízemí šatnu 
a přímo v podkroví sociální zařízení. Dle rozvrhu a s dohledem vyučujícího mohou využívat další prostory školy, zejména tělocvičnu, školní hřiště, školní knihovnu a prostory školní družiny. Prostory učebny vyhovují potřebám přípravné třídy, včetně relaxační části. 
Materiální podmínky 
Učebna přípravné třídy je vybavena nábytkem pro výuku (lavice, stolky, židle) přiměřeným věku žáků. Třída má svoji televizi s internetem a tabuli. Je vybavena kobercem pro jiné činnosti a celou řadou dalších pomůcek pro rozvoj dovedností dětí. 
Ve třídě je nábytek pro uložení materiálu a pomůcek, nástěnky, CD přehrávač a jiný drobný inventář. Ve třídě je jedno umyvadlo. Stravování dětí je zajištěno svačinou ve třídě dětí a obědem ve školní jídelně, kam chodí společně s doprovodem učitelky a asistentky. Na oběd chodí děti tak, aby měly dostatek soukromí k získávání a upevnění dovedností stolování ve školní jídelně. Vedoucí stravování společně s kuchařkami zajišťují dětem plnohodnotnou, vyváženou stravu. Jídelníček je sestavován tak, aby strava byla pestrá, děti měly dostatečné množství ovoce a zeleniny. Děti nejsou do jídla nuceny, ale pedagog se snaží dětem vysvětlit, aby jídlo alespoň ochutnaly. Vhodným působením učitelů a jejich citlivým přístupem jsou děti vedeny k pravidlům stolování. Je zajištěn pravidelný denní rytmus a řád, který lze přizpůsobit aktuální situaci 
a potřebám dětí. 
Personální podmínky 
Výuku v přípravné třídě vede paní učitelka. K dispozici má asistentku pedagoga, která zde pracuje po dobu potřeby žáka se speciálními vzdělávacími potřebami. Spolupracuje s vychovatelkou školní družiny, učiteli 1. tříd a výchovnou poradkyní. Pro děti i rodiče platí pravidla a povinnosti vyplývající ze školního řádu. Učitelka přípravné třídy úzce spolupracuje s rodiči 
a v případě potřeby s pracovníky pedagogicko-psychologické poradny. 
Psychosociální podmínky
Vzdělávání v přípravné třídě je individualizované a má intervenční, popř. korektivní charakter. Vzdělávací program trvá jeden rok. Žákům je trvale vytvářeno klidné a příjemné prostředí. Výuka v přípravné třídě se vzhledem k jinému režimu neřídí zvoněním na začátku a konci výuky. Děti jsou pod stálým dohledem učitelky, asistentky pedagoga příp. jiné dospělé osoby (zaměstnance školy). Vyučující předcházejí úrazu dětí v rámci pravidel ochrany zdraví. Děti pracují zpravidla společně, učitelka dbá na individuální přístup ke každému žákovi, přiměřeně k jeho schopnostem. Uspořádání dopoledního vyučování respektuje vyváženost, biorytmus dětí a zachovává střídání náročnějších aktivit s volnějšími činnostmi. Vzdělávací nabídka odpovídá věku dítěte, a především jeho individuálním potřebám. 
3. Organizace vzdělávání 
Počet žáků ve třídě je 10-15. O přijetí žáka do přípravné třídy rozhoduje ředitel školy na základě žádosti zákonných zástupců, doporučení ŠPZ a doporučení pediatra. Výuka je realizovaná v rozsahu 20-22 hodin týdně. Výuka v přípravné třídě začíná každý den v 8.00 hod. Přestávky v rámci jednotlivých bloků volí učitel operativně podle zařazené aktivity. Výuka je členěna do bloků dle probíraného učiva a přiměřeně k výkonům žáků. Žáci mají rozvrh hodin, ale učitel může tyto výukové části přizpůsobit dle potřeb dětí. Základem je organizovaná činnost dětí – ranní komunitní kruh, didaktické hry, práce s pracovními listy, relaxační a protahovací cvičení, pohybové a hudebně pohybové hry, činnosti rozvíjející hudební schopnosti, různé výtvarné techniky, práce s přírodními i nepřírodními materiály. 
Denní režim 
6:15 – 7:45 Ranní docházka – školní družina, mohou ji využít i děti z přípravné třídy 
7:30 – 8.00 Scházení dětí, volné hry dětí 
8:00 – 8.30 Komunitní kruh 
8:30 – 9:00 1.blok dopoledních činností 
9:00 – 9:15 Svačina 
9:15 – 9:45 2. blok dopoledních činností 
Denní režim mimo jiné zahrnuje individuální práci s dětmi, volné hry dětí, které jsou prolnuty v rámci výchovně vzdělávacího procesu. Mezi ně patří také pobyt venku – vycházky s TV prvky, poznávací a pozorovací vycházky, pobyt v tělocvičně, v případě nepříznivého počasí lze zařadit či zaměnit blok výtvarných, pracovních a pohybových činností nebo hry dětí.
Součástí denního režimu je také hodnocení dne, osobní hygiena, příprava na oběd, oběd, odchod domů nebo do školní družiny. Režim dne je pružný, není striktně dodržován. Podle aktuální situace učitel volí změny v průběhu zaměstnání. 
Vzdělávání může být doplňováno i o aktivity 1. stupně ZŠ a navazuje na aktivity MŠ (divadlo, kulturní akce, projektové dny apod.) Při všech činnostech jsou prioritně respektovány potřeby dítěte. Veškeré kroky pedagogů směřují k tomu, aby bylo dítě maximálně šťastné a spokojené a co nejvíce rozvíjelo svou osobnost ve všech oblastech. 
Činnost – Celková časová dotace
Literární a jazykové činnosti  
Matematické činnosti 
Rozumově poznávací činnosti  
Hudební činnosti 
Výtvarné činnosti 
Tělovýchovné činnosti 
Pracovní činnosti  
Celkem 20-22 h
Informace k činnostem
Anglický jazyk je zakomponován v rámci činností přípravné třídy v návaznosti na MŠ, kde se děti také seznamují s cizím jazykem a plynule navazují na výuku v 1.ročníku základního vzdělávání. Anglické chvilky mohou být zařazovány dle potřeby. 
Literární a jazykové činnosti 
- učí se pozorně naslouchat (předčítání, poslech CD…) pohádky, příběhy o zvířátkách, o dětech, vyprávění, 
- navštěvují divadelní představení 
- seznamují se s knihami, jejich autory, ilustrátory, navštíví několikrát školní knihovnu 
- učí se básně, říkadla, rozpočitadla zpaměti, procvičují výslovnost 
- rozvíjí si zrak a sluch potřebný pro budoucí čtení (hledají shody a rozdíly na obrázcích, procvičují rozdělování slov na slabiky, uvědomují si, kterou hlásku ve slově slyší první, „čtou“ obrázky v řádku, sloupci, orientují se v nich apod.) 
- pojmenovávají obrázky, vyprávějí, co na nich je 
- uvědomují si, že slovo má svůj význam (slova se k sobě významově hodí, nehodí, slova jsou významově opačná,…), nacházejí souvislosti 
- rozvíjejí si dovednosti potřebné pro budoucí psaní (manipulační činnosti k rozvoji jemné motoriky, správné návyky sezení při psaní, správný úchop pastelky, tužky, uvolňování ruky, volný pohyb ruky po papíře,…) 
Matematické činnosti 
- orientují se na stránce (co je nahoře, dole, uprostřed, vlevo, vpravo…) 
- vytvářejí si představu čísla max. do 10 (vytvářejí soubory věcí o daném počtu, přiřazují k souboru vhodnou číslici…) 
- orientují se v číselné řadě max. do 10, co je první, poslední, před, za 
- uvědomují si vztahy více, méně 
- jednoduchým úlohám rozumí, modelují je pomocí pomůcek, nacházejí řešení 
- pomocí her s geometrickými tvary se učí je rozlišovat a pojmenovávat 
- základní tvary a různé čáry dokáží nakreslit 
- prostorovou představivost rozvíjejí hrami se stavebnicemi, s tělesy… 
Rozumově poznávací činnosti 
- adaptují se co nejpřirozeněji na nové prostředí a život ve škole 
- uvědomují si potřebu základních pravidel pro společné soužití ve škole, třídě, družině a pro vzájemnou komunikaci 
- seznamují se se školou a s okolím školy, učí se v nich orientovat 
- dokáží říci něco o sobě, své rodině 
- začínají se lépe orientovat v čase (den, týden, rok) 
- uvědomují si rok a střídání ročních období v souvislosti s děním v přírodě 
- seznamují se základními zástupci rostlinné a živočišné říše, s jejich způsobem života 
- jsou seznamováni se základy ochrany přírody 
- dokáží pojmenovat základní části svého těla, uvědomují si potřebu péče o své zdraví (denní režim, výživa, hygiena, bezpečnost…) 
- zdokonalují se v sebeobslužných činnostech a vytvářejí si základní pracovní návyky 
Hudební činnosti 
- zpívají jednoduché písničky podle svých schopností 
- při hrách rozvíjejí cit pro rytmus (rytmická cvičení, hra na tělo, doprovod rytmickými nástroji…) 
- pohybují se podle hudby (chůze, tanec, volný pohyb…) 
- učí se hudbě naslouchat 
Výtvarné činnosti 
- rozvíjejí svou fantazii, estetické cítění 
- učí se pracovat různými technikami, s různými materiály (barvy, suché křídy, voskovky, tuš…) 
- pracují s drobným materiálem (korálky, přírodniny…) - učí se nebát se plochy, kterou mají k výtvarnému projevu k dispozici 
- vnímají barvy, uvědomují si odstíny, učí se barvy vhodně kombinovat, míchat apod. 
Pracovní činnosti 
– pracují s různými materiály (papír, látky, drátky, modelína, vlna…) 
- zlepšují svou šikovnosti při práci s nůžkami 
– procvičují si manipulační schopnosti při práci se stavebnicemi různého typu 
- učí se přípravě a úklidu pomůcek a udržování svého místa v pořádku 
Tělovýchovné činnosti 
– zvládají základní pohybové dovednosti (chůze, poskoky, běh…) 
- zbavují se strachu při překonávání překážek, zlepšují svou obratnost a koordinaci (žebřiny, lavičky, bedna…) 
- učí se manipulovat se základním náčiním a pomůckami (žíněnky, míče, švihadla…) 
- vnímají pohyb podle hudby 
– správný tělesný vývoj podporují vyrovnávacím, protahovacím, relaxačním cvičením 
– při vhodných podmínkách se aktivně pohybují venku (hřiště, zahrada, delší chůze – vycházky apod.) 
4. Charakteristika vzdělávacího programu přípravné třídy 
Přípravná třída je zřízena pro děti, které mají odloženou povinnou školní docházku a pro děti ze sociálně znevýhodněného prostředí. Je určena k jejich systematické přípravě na vstup do povinného vzdělávání v základní škole. Charakteristika vzdělávacího programu vychází z RVP PV. Vzdělávací program, který děti absolvují v přípravné třídě, bude sloužit k jejich snadnějšímu začlenění do vzdělávacího procesu, aby se tím předešlo případným neúspěšným začátkům ve školní docházce. Řídí se základními fyziologickými potřebami dětí, podporuje jejich zdravý vývoj a předcházení vzniku rizikových jevů. Maximálně se přizpůsobuje vývojovým, fyziologickým, kognitivním, sociálním a emocionálním potřebám dětí této věkové skupiny. Hlavním vzdělávacím cílem přípravné třídy je všestranný rozvoj každého dítěte, a především jeho fyzická i psychická připravenost na vstup do první třídy. Toto má pro dítě podstatný význam, protože neúspěchy na začátku vzdělávací dráhy mohou nepříznivě ovlivnit další průběh vzdělávání a tím i jeho perspektivy v pracovním uplatnění i v dalším životě. Vzdělávací program zajistí, aby vzdělávání dětí v přípravné třídě bylo efektivní a každému dítěti bylo individuálně umožněno získat včas dovednosti, které mu usnadní vzdělávání v běžných třídách základní školy. Každý jedinec se rozvíjí podle svých potřeb. Důraz je kladen na posílení spolupráce, posílení grafomotorických a jazykových dovedností, koordinace pohybu ruky, koncentrace pozornosti, hudebně pohybové činnosti, celkovou adaptaci na školní prostředí a na rozvoj osobnosti dítěte. Dítě si osvojuje poznatky zábavnou formou pomocí didaktických, osobnostních a sociálních her a činností. Zároveň je podporována úzká spolupráce 
s rodinou, která je založena na oboustranné důvěře, respektu a dodržování daných pravidel. 
5. Vzdělávání dětí se SVP (speciálními vzdělávacími potřebami)
Jelikož je PT zřízena pro děti s odkladem školní docházky, je samozřejmostí, že úzce spolupracujeme s pedagogicko-psychologickou poradnou, se SPC, odbornými lékaři a OSPOD. Každé dítě s odkladem PŠD má vypracováno doporučení PPP, na jehož základě je do přípravné třídy přijímáno a která nám také poskytne základní informace o osobní anamnéze dítěte, včetně eventuálních specifických vývojových vad či stavu výslovnosti, lateralitě apod. Rámcové cíle a záměry předškolního vzdělávání jsou pro vzdělávání všech dětí společné. Při vzdělávání dětí se speciálními vzdělávacími potřebami je třeba jejich naplňování přizpůsobovat tak, aby maximálně vyhovovalo dětem, jejich potřebám i možnostem s cílem předcházení poruchám učení.
6. Vzdělávací obsah
6.1. Vzdělávací oblasti dle RVP PV
1. Dítě a jeho tělo 
2. Dítě a jeho psychika 
3. Dítě a ten druhý 
4. Dítě a společnost 
5. Dítě a svět
1. Dítě a jeho tělo 
Záměrem vzdělávacího úsilí učitele v oblasti biologické je stimulovat a podporovat růst a neurosvalový vývoj dítěte, podporovat jeho fyzickou pohodu, zlepšovat jeho tělesnou zdatnost i pohybovou a zdravotní kulturu, podporovat rozvoj jeho pohybových i manipulačních dovedností, učit je sebeobslužným dovednostem a vést je ke zdravým životním návykům a postojům. 
Dílčí vzdělávací cíle (co učitel u dítěte podporuje) 
 uvědomění si vlastního těla 
 rozvoj pohybových schopností a zdokonalování dovedností v oblasti hrubé i jemné motoriky (koordinace a rozsahu pohybu, dýchání, koordinace ruky a oka apod.), ovládání pohybového aparátu a tělesných funkcí 
 rozvoj a užívání všech smyslů 
 rozvoj fyzické i psychické zdatnosti 
 osvojení si věku přiměřených praktických dovedností 
 osvojení si poznatků o těle a jeho zdraví, o pohybových činnostech a jejich kvalitě 
 osvojení si poznatků a dovedností důležitých k podpoře zdraví, bezpečí, osobní pohody i pohody prostředí 
 vytváření zdravých životních návyků a postojů jako základů zdravého životního stylu.
Očekávané výstupy (co dítě na konci předškolního období zpravidla dokáže) 
 zachovávat správné držení těla 
 zvládat základní pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, běžné způsoby pohybu v různém prostředí (zvládat překážky, házet a chytat míč, užívat různé náčiní, pohybovat se ve skupině dětí, pohybovat se na sněhu, ledu, ve vodě, 
v písku) 
 koordinovat lokomoci a další polohy a pohyby těla, sladit pohyb s rytmem a hudbou 
 vědomě napodobovat jednoduchý pohyb podle vzoru a přizpůsobit jej podle pokynu 
 ovládat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpěvem 
 vnímat a rozlišovat pomocí všech smyslů (sluchově rozlišovat zvuky a tóny, zrakově rozlišovat tvary předmětů a jiné specifické znaky, rozlišovat vůně, chutě, vnímat hmatem apod.) 
 ovládat koordinaci ruky a oka, zvládat jemnou motoriku (zacházet s předměty denní potřeby, s drobnými pomůckami, 
s nástroji, náčiním a materiálem, zacházet s grafickým a výtvarným materiálem, např. s tužkami, barvami, nůžkami, papírem, modelovací hmotou, zacházet s jednoduchými hudebními nástroji apod.) 
 zvládat sebeobsluhu, uplatňovat základní kulturně hygienické a zdravotně preventivní návyky (starat se o osobní hygienu, přijímat stravu a tekutinu, umět stolovat, postarat se o sebe a své osobní věci, oblékat se, svlékat, obouvat apod.) 
 zvládat jednoduchou obsluhu a pracovní úkony (postarat se o hračky, pomůcky, uklidit po sobě, udržovat pořádek, zvládat jednoduché úklidové práce, práce na zahradě apod.) 
 pojmenovat části těla, některé orgány (včetně pohlavních), znát jejich funkce, mít povědomí o těle a jeho vývoji, 
(o narození, růstu těla a jeho proměnách), znát základní pojmy užívané ve spojení se zdravím, s pohybem a sportem 
 rozlišovat, co prospívá zdraví a co mu škodí; chovat se tak, aby v situacích pro dítě běžných a jemu známých neohrožovalo zdraví, bezpečí a pohodu svou ani druhých 
 mít povědomí o významu péče o čistotu a zdraví, o významu aktivního pohybu a zdravé výživy 
 mít povědomí o některých způsobech ochrany osobního zdraví a bezpečí a o tom, kde v případě potřeby hledat pomoc (kam se obrátit, koho přivolat, jakým způsobem apod.) 
 zacházet s běžnými předměty denní potřeby, hračkami, pomůckami, drobnými nástroji, sportovním náčiním a nářadím, výtvarnými pomůckami a materiály, jednoduchými hudebními nástroji, běžnými pracovními pomůckami.
2. Dítě a jeho psychika 
Záměrem vzdělávacího úsilí učitele v oblasti psychologické je podporovat duševní pohodu, psychickou zdatnost a odolnost dítěte, rozvoj jeho intelektu, řeči a jazyka, poznávacích procesů a funkcí, jeho citů i vůle, stejně tak i jeho sebepojetí a sebenahlížení, jeho kreativity a sebevyjádření, stimulovat osvojování a rozvoj jeho vzdělávacích dovedností a povzbuzovat je v dalším rozvoji, poznávání a učení. 
Tato oblast zahrnuje tři „podoblasti“: 
· Jazyk a řeč; 
· Poznávací schopnosti a funkce, představivost a fantazie, myšlenkové operace; 
· Sebepojetí, city a vůle. 
a) Jazyk a řeč 
Dílčí vzdělávací cíle (co učitel u dítěte podporuje) 
 rozvoj řečových schopností a jazykových dovedností receptivních (vnímání, naslouchání, porozumění) i produktivních (výslovnosti, vytváření pojmů, mluvního projevu, vyjadřování) 
 rozvoj komunikativních dovedností (verbálních i neverbálních) a kultivovaného projevu 
 osvojení si některých poznatků a dovedností, které předcházejí čtení i psaní, rozvoj zájmu o psanou podobu jazyka i další formy sdělení verbální i neverbální (výtvarné, hudební, pohybové, dramatické) Vzdělávací nabídka (co učitel dítěti nabízí) 
 artikulační, řečové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovní hádanky, vokální činnosti 
 společné diskuse, rozhovory, individuální a skupinová konverzace (vyprávění zážitků, příběhů, vyprávění podle skutečnosti i podle obrazového materiálu, podle vlastní fantazie, sdělování slyšeného druhým apod.) 
 komentování zážitků a aktivit, vyřizování vzkazů a zpráv 
 samostatný slovní projev na určité téma  poslech čtených či vyprávěných pohádek a příběhů, sledování filmových a divadelních pohádek a příběhů 
 vyprávění toho, co dítě slyšelo nebo co zhlédlo 
 přednes, recitace, dramatizace, zpěv 
 grafické napodobování symbolů, tvarů, čísel, písmen 
 prohlížení a „čtení“ knížek 
 hry a činnosti zaměřené k poznávání a rozlišování zvuků, užívání gest 
 činnosti a příležitosti seznamující děti s různými sdělovacími prostředky (noviny, časopisy, knihy, audiovizuální technika) 
Očekávané výstupy (co dítě na konci předškolního období zpravidla dokáže) 
 správně vyslovovat, ovládat dech, tempo i intonaci řeči 
 pojmenovat většinu toho, čím je obklopeno 
 vyjadřovat samostatně a smysluplně myšlenky, nápady, pocity, mínění a úsudky ve vhodně zformulovaných větách 
 vést rozhovor (naslouchat druhým, vyčkat, až druhý dokončí myšlenku, sledovat řečníka i obsah, ptát se) 
 domluvit se slovy i gesty, improvizovat 
 porozumět slyšenému (zachytit hlavní myšlenku příběhu, sledovat děj a zopakovat jej ve správných větách) 
 formulovat otázky, odpovídat, hodnotit slovní výkony, slovně reagovat 
 učit se nová slova a aktivně je používat (ptát se na slova, kterým nerozumí) 
 učit se zpaměti krátké texty (reprodukovat říkanky, písničky, pohádky, zvládnout jednoduchou dramatickou úlohu apod.) 
 sledovat a vyprávět příběh, pohádku 
 popsat situaci (skutečnou, podle obrázku) 
 chápat slovní vtip a humor 
 sluchově rozlišovat začáteční a koncové slabiky a hlásky ve slovech 
 utvořit jednoduchý rým 
 poznat a vymyslet jednoduchá synonyma, homonyma a antonyma 
 rozlišovat některé obrazné symboly (piktogramy, orientační a dopravní značky, označení nebezpečí apod.) a porozumět jejich významu i jejich komunikativní funkci 
 sledovat očima zleva doprava  poznat některá písmena a číslice, popř. slova 
 poznat napsané své jméno 
 projevovat zájem o knížky, soustředěně poslouchat četbu, hudbu, sledovat divadlo, film, užívat telefon 
b) Poznávací schopnosti a funkce, představivost a fantazie, myšlenkové operace 
Dílčí vzdělávací cíle (co učitel u dítěte podporuje) 
 rozvoj, zpřesňování a kultivace smyslového vnímání, přechod od konkrétně názorného myšlení k myšlení slovně-logickému (pojmovému), rozvoj paměti a pozornosti, přechod od bezděčných forem těchto funkcí k úmyslným, rozvoj a kultivace představivosti a fantazie 
 rozvoj tvořivosti (tvořivého myšlení, řešení problémů, tvořivého sebevyjádření) 
 posilování přirozených poznávacích citů (zvídavosti, zájmu, radosti z objevování apod.) 
 vytváření pozitivního vztahu k intelektuálním činnostem a k učení, podpora a rozvoj zájmu o učení 
 osvojení si elementárních poznatků o znakových systémech a jejich funkci (abeceda, čísla) 
 vytváření základů pro práci s informacemi Vzdělávací nabídka (co učitel dítěti nabízí) 
 přímé pozorování přírodních, kulturních i technických objektů i jevů v okolí dítěte, rozhovor o výsledku pozorování 
 záměrné pozorování běžných objektů a předmětů, určování a pojmenovávání jejich vlastností (velikost, barva, tvar, materiál, dotek, chuť, vůně, zvuky), jejich charakteristických znaků a funkcí 
 motivovaná manipulace s předměty, zkoumání jejich vlastností
 konkrétní operace s materiálem (třídění, přiřazování, uspořádání, odhad, porovnávání apod.) 
 spontánní hra, volné hry a experimenty s materiálem a předměty 
 smyslové hry, nejrůznější činnosti zaměřené na rozvoj a cvičení postřehu a vnímání, zrakové a sluchové paměti, koncentrace pozornosti apod.
 námětové hry a činnosti 
 hry nejrůznějšího zaměření podporující tvořivost, představivost a fantazii (kognitivní, imaginativní, výtvarné, konstruktivní, hudební, taneční či dramatické aktivity) 
 řešení myšlenkových i praktických problémů, hledání různých možností a variant 
 hry a činnosti zaměřené ke cvičení různých forem paměti (mechanické a logické, obrazné a pojmové) 
 činnosti zaměřené na vytváření (chápání) pojmů a osvojování poznatků (vysvětlování, objasňování, odpovědi na otázky, práce s knihou, s obrazovým materiálem, s médii apod.) 
 činnosti zaměřené na poznávání jednoduchých obrazně znakových systémů (písmena, číslice, piktogramy, značky, symboly, obrazce) 
 hry a praktické úkony procvičující orientaci v prostoru i v rovině 
 činnosti zaměřené na seznamování se s elementárními číselnými a matematickými pojmy a jejich symbolikou (číselná řada, číslice, základní geometrické tvary, množství apod.) a jejich smysluplnou praktickou aplikaci 
 činnosti zasvěcující dítě do časových pojmů a vztahů souvisejících s denním řádem, běžnými proměnami a vývojem a přibližující dítěti přirozené časové i logické posloupnosti dějů, příběhů, událostí apod. 
Očekávané výstupy (co dítě na konci předškolního období zpravidla dokáže) 
 vědomě využívat všechny smysly, záměrně pozorovat, postřehovat, všímat si (nového, změněného, chybějícího) 
 záměrně se soustředit na činnost a udržet pozornost 
 poznat a pojmenovat většinu toho, čím je obklopeno 
 přemýšlet, vést jednoduché úvahy a také vyjádřit to, o čem přemýšlí a uvažuje 
 zaměřovat se na to, co je z poznávacího hlediska důležité (odhalovat podstatné znaky, vlastnosti předmětů, nacházet společné znaky, podobu a rozdíl, charakteristické rysy předmětů či jevů a vzájemné souvislosti mezi nimi) 
 vnímat, že je zajímavé dozvídat se nové věci, využívat zkušenosti k učení 
 postupovat a učit se podle pokynů a instrukcí 
 chápat základní číselné a matematické pojmy, elementární matematické souvislosti a podle potřeby je prakticky využívat (porovnávat, uspořádávat a třídit soubory předmětů podle určitého pravidla, orientovat se v elementárním počtu cca do šesti, chápat číselnou řadu v rozsahu první desítky, poznat více, stejně, méně, první, poslední apod.) 
 chápat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahoře, uprostřed, za, pod, nad, u, vedle, mezi apod.), elementární časové pojmy (teď, dnes, včera, zítra, ráno, večer, jaro, léto, podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i v rovině, částečně se orientovat v čase 
 učit se nazpaměť krátké texty, vědomě si je zapamatovat a vybavit 
 řešit problémy, úkoly a situace, myslet kreativně, předkládat „nápady“ 
 nalézat nová řešení nebo alternativní k běžným 
 vyjadřovat svou představivost a fantazii v tvořivých činnostech (konstruktivních, výtvarných, hudebních, pohybových či dramatických) i ve slovních výpovědích k nim.
c) Sebepojetí, city, vůle 
Dílčí vzdělávací cíle (co učitel u dítěte podporuje) 
 poznávání sebe sama, rozvoj pozitivních citů ve vztahu k sobě (uvědomění si vlastní identity, získání sebevědomí, sebedůvěry, osobní spokojenosti) 
 získání relativní citové samostatnosti 
 rozvoj schopnosti sebeovládání 
 rozvoj schopnosti citové vztahy vytvářet, rozvíjet je a city plně prožívat 
 rozvoj poznatků, schopností a dovedností umožňujících pocity, získané dojmy a prožitky vyjádřit 
 rozvoj a kultivace mravního i estetického vnímání, cítění a prožívání 
 získání schopnosti záměrně řídit svoje chování a ovlivňovat vlastní situaci 
Očekávané výstupy (co dítě na konci předškolního období zpravidla dokáže) 
 odloučit se na určitou dobu od rodičů a blízkých, být aktivní i bez jejich opory 
 uvědomovat si svou samostatnost, zaujímat vlastní názory a postoje a vyjadřovat je 
 rozhodovat o svých činnostech 
 ve známých a opakujících se situacích a v situacích, kterým rozumí, ovládat svoje city a přizpůsobovat jim své chování 
 vyjadřovat souhlas i nesouhlas, říci „ne“ v situacích, které to vyžadují (v ohrožujících, nebezpečných či neznámých situacích), odmítnout se podílet na nedovolených či zakázaných činnostech apod. 
 uvědomovat si své možnosti i limity (své silné i slabé stránky) 
 přijímat pozitivní ocenění i svůj případný neúspěch a vyrovnat se s ním, učit se hodnotit svoje osobní pokroky 
 prožívat radost ze zvládnutého a poznaného 
 vyvíjet volní úsilí, soustředit se na činnost a její dokončení 
 respektovat předem vyjasněná a pochopená pravidla, přijímat vyjasněné a zdůvodněné povinnosti 
 zorganizovat hru 
 uvědomovat si příjemné a nepříjemné citové prožitky (lásku, soucítění, radost, spokojenost i strach, smutek, odmítání), rozlišovat citové projevy v důvěrném (rodinném) a cizím prostředí 
 prožívat a dětským způsobem projevovat, co cítí (soucit, radost, náklonnost), snažit se ovládat své afektivní chování (odložit splnění svých osobních přání, zklidnit se, tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.) 
 být citlivé ve vztahu k živým bytostem, k přírodě i k věcem 
 těšit se z hezkých a příjemných zážitků, z přírodních i kulturních krás i setkávání se s uměním 
 zachycovat a vyjadřovat své prožitky (slovně, výtvarně, pomocí hudby, hudebně pohybovou či dramatickou improvizací apod.) 
3. Dítě a ten druhý 
Záměrem vzdělávacího úsilí učitele v interpersonální oblasti je podporovat utváření vztahů dítěte k jinému dítěti či dospělému, posilovat, kultivovat a obohacovat jejich vzájemnou komunikaci a zajišťovat pohodu těchto vztahů. 
Dílčí vzdělávací cíle (co učitel u dítěte podporuje) 
 seznamování s pravidly chování ve vztahu k druhému 
 osvojení si elementárních poznatků, schopností a dovedností důležitých pro navazování a rozvíjení vztahů dítěte k druhým lidem 
 posilování prosociálního chování ve vztahu k ostatním lidem (v rodině, v mateřské škole, v dětské herní skupině apod.) 
 vytváření prosociálních postojů (rozvoj sociální citlivosti, tolerance, respektu, přizpůsobivosti apod.) 
 rozvoj interaktivních a komunikativních dovedností verbálních i neverbálních 
 rozvoj kooperativních dovedností 
 ochrana osobního soukromí a bezpečí ve vztazích s druhými dětmi i dospělými.
Očekávané výstupy (co dítě na konci předškolního období zpravidla dokáže) 
 navazovat kontakty s dospělým, kterému je svěřeno do péče, překonat stud, komunikovat s ním vhodným způsobem, respektovat ho 
 porozumět běžným projevům vyjádření emocí a nálad přirozeně a bez zábran komunikovat s druhým dítětem, navazovat 
a udržovat dětská přátelství 
 odmítnout komunikaci, která je mu nepříjemná  uvědomovat si svá práva ve vztahu k druhému, přiznávat stejná práva druhým a respektovat je 
 chápat, že všichni lidé (děti) mají stejnou hodnotu, přestože je každý jiný (jinak vypadá, jinak se chová, něco jiného umí či neumí apod.), že osobní, resp. osobnostní odlišnosti jsou přirozené 
 uplatňovat své individuální potřeby, přání a práva s ohledem na druhého (obhajovat svůj postoj nebo názor, respektovat jiný postoj či názor), přijímat a uzavírat kompromisy, řešit konflikt dohodou 
 spolupracovat s ostatními 
 dodržovat dohodnutá a pochopená pravidla vzájemného soužití a chování doma, v mateřské škole, na veřejnosti, dodržovat herní pravidla 
 respektovat potřeby jiného dítěte, dělit se s ním o hračky, pomůcky, pamlsky, rozdělit si úkol s jiným dítětem apod. 
 vnímat, co si druhý přeje či potřebuje, vycházet mu vstříc (chovat se citlivě a ohleduplně k slabšímu či postiženému dítěti, mít ohled na druhého a soucítit s ním, nabídnout mu pomoc apod.) 
 bránit se projevům násilí jiného dítěte, ubližování, ponižování apod. 
 chovat se obezřetně při setkání s neznámými dětmi, staršími i dospělými jedinci, v případě potřeby požádat druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dítě).
4. Dítě a společnost
Záměrem vzdělávacího úsilí učitele v oblasti sociálně-kulturní je uvést dítě do společenství ostatních lidí a do pravidel soužití s ostatními, uvést je do světa materiálních i duchovních hodnot, do světa kultury a umění, pomoci dítěti osvojit si potřebné dovednosti, návyky i postoje a umožnit mu aktivně se podílet na utváření společenské pohody ve svém sociálním prostředí. 
Dílčí vzdělávací cíle (co učitel u dítěte podporuje) 
 poznávání pravidel společenského soužití a jejich spoluvytváření v rámci přirozeného sociokulturního prostředí, porozumění základním projevům neverbální komunikace obvyklým v tomto prostředí 
 rozvoj schopnosti žít ve společenství ostatních lidí (spolupracovat, spolupodílet se), přináležet k tomuto společenství (ke třídě, k rodině, k ostatním dětem) a vnímat a přijímat základní hodnoty v tomto společenství uznávané 
 rozvoj základních kulturně společenských postojů, návyků a dovedností dítěte, rozvoj schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomně, prosociálně a aktivně se přizpůsobovat společenskému prostředí a zvládat jeho změny 
 vytvoření povědomí o mezilidských morálních hodnotách 
 seznamování se světem lidí, kultury a umění, osvojení si základních poznatků o prostředí, v němž dítě žije 
 vytváření povědomí o existenci ostatních kultur a národností 
 vytvoření základů aktivních postojů ke světu, k životu, pozitivních vztahů ke kultuře a umění, rozvoj dovedností umožňujících tyto vztahy a postoje vyjadřovat a projevovat 
 rozvoj společenského i estetického vkusu 
Očekávané výstupy (co dítě na konci předškolního období zpravidla dokáže) 
 uplatňovat návyky v základních formách společenského chování ve styku s dospělými i s dětmi (zdravit známé děti 
i dospělé, rozloučit se, poprosit, poděkovat, vzít si slovo, až když druhý domluví, požádat o pomoc, vyslechnout sdělení, uposlechnout pokyn apod.) 
 pochopit, že každý má ve společenství (v rodině, ve třídě, v herní skupině) svou roli, podle které je třeba se chovat 
 chovat se a jednat na základě vlastních pohnutek a zároveň s ohledem na druhé 
 začlenit se do třídy a zařadit se mezi své vrstevníky, respektovat jejich rozdílné vlastnosti, schopnosti a dovednosti 
 porozumět běžným neverbálním projevům citových prožitků a nálad druhých 
 adaptovat se na život ve škole, aktivně zvládat požadavky plynoucí z prostředí školy i jeho běžných proměn (vnímat základní pravidla jednání ve skupině, podílet se na nich a řídit se jimi, podřídit se rozhodnutí skupiny, přizpůsobit se společnému programu, spolupracovat, přijímat autoritu) a spoluvytvářet v tomto společenství prostředí pohody 
 vyjednávat s dětmi i dospělými ve svém okolí, domluvit se na společném řešení (v jednoduchých situacích samostatně, jinak s pomocí) 
 utvořit si základní dětskou představu o pravidlech chování a společenských normách, co je v souladu s nimi a co proti nim 
a ve vývojově odpovídajících situacích se podle této představy chovat (doma, v mateřské škole i na veřejnosti) 
 chovat se zdvořile, přistupovat k druhým lidem, k dospělým i k dětem, bez předsudků, s úctou k jejich osobě, vážit si jejich práce a úsilí 
 dodržovat pravidla her a jiných činností, jednat spravedlivě, hrát férově 
 uvědomovat si, že ne všichni lidé respektují pravidla chování, že se mohou chovat neočekávaně, proti pravidlům, a tím ohrožovat pohodu i bezpečí druhých; odmítat společensky nežádoucí chování (např. lež, nespravedlnost, ubližování, lhostejnost či agresivitu), chránit se před ním a v rámci svých možností se bránit jeho důsledkům (vyhýbat se komunikaci 
s lidmi, kteří se takto chovají) 
 zacházet šetrně s vlastními i cizími pomůckami, hračkami, věcmi denní potřeby, s knížkami, s penězi apod. 
 vnímat umělecké a kulturní podněty, pozorně poslouchat, sledovat se zájmem literární, dramatické či hudební představení a hodnotit svoje zážitky (říci, co bylo zajímavé, co je zaujalo) 
 zachycovat skutečnosti ze svého okolí a vyjadřovat své představy pomocí různých výtvarných dovedností a technik (kreslit, používat barvy, modelovat, konstruovat, tvořit z papíru, tvořit a vyrábět z různých jiných materiálů, z přírodnin aj.)  vyjadřovat se prostřednictvím hudebních a hudebně pohybových činností, zvládat základní hudební dovednosti vokální 
i instrumentální (zazpívat píseň, zacházet s jednoduchými hudebními nástroji, sledovat a rozlišovat rytmus).
5. Dítě a svět 
Záměrem vzdělávacího úsilí učitele v environmentální oblasti je založit u dítěte elementární povědomí o okolním světě a jeho dění, o vlivu člověka na životní prostředí – počínaje nejbližším okolím a konče globálními problémy celosvětového dosahu – 
a vytvořit elementární základy pro otevřený a odpovědný postoj dítěte (člověka) k životnímu prostředí. 
Dílčí vzdělávací cíle (co učitel u dítěte podporuje) 
 seznamování s místem a prostředím, ve kterém dítě žije, a vytváření pozitivního vztahu k němu 
 vytváření elementárního povědomí o širším přírodním, kulturním i technickém prostředí, o jejich rozmanitosti, vývoji 
a neustálých proměnách 
 poznávání jiných kultur 
 pochopení, že změny způsobené lidskou činností mohou prostředí chránit a zlepšovat, ale také poškozovat a ničit 
 osvojení si poznatků a dovedností potřebných k vykonávání jednoduchých činností v péči o okolí při spoluvytváření zdravého a bezpečného prostředí a k ochraně dítěte před jeho nebezpečnými vlivy 
 rozvoj úcty k životu ve všech jeho formách 
 rozvoj schopnosti přizpůsobovat se podmínkám vnějšího prostředí i jeho změnám 
 vytvoření povědomí o vlastní sounáležitosti se světem, se živou a neživou přírodou, lidmi, společností, planetou Zemí 
Očekávané výstupy (co dítě na konci předškolního období zpravidla dokáže) 
 orientovat se bezpečně ve známém prostředí i v životě tohoto prostředí (doma, v budově mateřské školy, v blízkém okolí)  zvládat běžné činnosti a požadavky kladené na dítě i jednoduché praktické situace, které se doma a v mateřské škole opakují, chovat se přiměřeně a bezpečně doma i na veřejnosti (na ulici, na hřišti, v obchodě, u lékaře apod.) 
 uvědomovat si nebezpečí, se kterým se může ve svém okolí setkat, a mít povědomí o tom, jak se prakticky chránit (vědět, jak se nebezpečí vyhnout, kam se v případě potřeby obrátit o pomoc) 
 osvojovat si elementární poznatky o okolním prostředí, které jsou dítěti blízké, pro ně smysluplné a přínosné, zajímavé 
a jemu pochopitelné a využitelné pro další učení a životní praxi 
 mít povědomí o širším společenském, věcném, přírodním, kulturním i technickém prostředí i jeho dění v rozsahu praktických zkušeností a dostupných praktických ukázek v okolí dítěte 
 vnímat, že svět má svůj řád, že je rozmanitý a pozoruhodný, nekonečně pestrý a různorodý – jak svět přírody, tak i svět lidí (mít elementární povědomí o existenci různých národů a kultur, různých zemích, o planetě Zemi, vesmíru apod.) 
 všímat si změn a dění v nejbližším okolí 
 porozumět, že změny jsou přirozené a samozřejmé (všechno kolem se mění, vyvíjí, pohybuje a proměňuje) a že s těmito změnami je třeba v životě počítat, přizpůsobovat se běžně proměnlivým okolnostem doma i v mateřské škole 
 mít povědomí o významu životního prostředí (přírody i společnosti) pro člověka, uvědomovat si, že způsobem, jakým se dítě i ostatní v jeho okolí chovají, ovlivňují vlastní zdraví i životní prostředí 
 rozlišovat aktivity, které mohou zdraví okolního prostředí podporovat a které je mohou poškozovat, všímat si nepořádků 
a škod, upozornit na ně 
 pomáhat pečovat o okolní životní prostředí (dbát o pořádek a čistotu, nakládat vhodným způsobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvářet pohodu prostředí, chránit přírodu v okolí, živé tvory apod.).
6.2. Tematický plán
ZÁŘÍ












TÉMA: My se školy nebojíme
	Vzdělávací oblast
	Podtémata                Kamarádi
Moje rodina
        Blízké okolí školy
	Kompetence

	Dítě a jeho tělo
	· Přivítání dětí i jejich rodičů ve škole, navození atmosféry důvěry a pohody.
· Pomoci dětem i rodičům orientovat se v novém prostředí.
· Osvojování dovedností k podpoře osobní pohody.
	Soustředěně pozoruje, zkoumá, objevuje a užívá při tom jednoduchých pojmů.
Má elementární poznatky o světě lidí, který dítě obklopuje, o jeho rozmanitostech a proměnách; orientuje se v prostředí, ve kterém žije.
Všímá si dění i problémů v bezprostředním okolí.
Při řešení myšlenkových i praktických problémů užívá logických postupů.
Zpřesňuje si početní představy.
Nebojí se chybovat, pokud nachází pozitivní ocenění nejen za úspěch, ale také za snahu.
Ovládá řeč, hovoří ve vhodně formulovaných větách, vyjadřuje své myšlenky.
Průběžně rozšiřuje svou slovní zásobu.
Napodobuje modely prosociálního chování a mezilidských vztahů, které nachází ve svém okolí.
Spolupodílí se na společných rozhodnutích; dodržuje dohodnutá a pochopená pravidla a přizpůsobí se jim svoje činnosti a hry se učí plánovat, organizovat, řídit a vyhodnocovat.
Zajímá se o druhé i o to, co se kolem děje.
Svoje činnosti a hry se učí plánovat, organizovat, řídit a vyhodnocovat.

	Dítě a jeho psychika
	· Pomocí vhodného režimu, organizace a laskavého přístupu usnadňovat dětem vstup do školy.
· Rozvoj komunikačních dovedností a kultivovaného projevu.
	

	Dítě a ten druhý
	· Rozvíjet v dětech smysl pro spolupráci, pomáhat navozovat kontakty mezi jednotlivými dětmi.
· Posilování prosociálního chování ve vztahu k autoritě (ke škole), k rodině i k druhým dětem ve skupině.
	

	Dítě a společnost
	· Rozvoj sounáležitosti ve společenství ostatních lidí, rozvoj spolupráce, tolerance a přizpůsobování se kolektivu třídy.
	

	Dítě a svět
	· Budování vztahu k místu a prostředí, ve kterém dítě žije.
	


ŘÍJEN












TÉMA: Podzim přichází
	Vzdělávací oblast
	Podtémata               Podzimní práce
                                V lese
                                Na zahradě
                                Na poli
	Kompetence

	Dítě a jeho tělo
	· Osvojování návyků k podpoře vlastní pohody.
	Všímá si souvislostí, experimentuje a užívá při tom jednoduchých pojmů,získanou zkušenost uplatňuje v praktických situacích .
Má elementární poznatky o přírodě, která dítě obklopuje.
Chce porozumět věcem, jevům a dějům, které kolem sebe vidí.
Zkouší, experimentuje; spontánně vymýšlí nová řešení problémů a situací.
Zpřesňuje si početní představy.
Chápe, že vyhýbat se řešení problémů nevede k cíli, uvědomuje si, že svou aktivitou a iniciativou může situaci ovlivnit.
V běžných situacích komunikuje bez zábran a ostychu s dětmi i s dospělými.
Průběžně rozšiřuje svou slovní zásobu a aktivněji používá k dokonalejší komunikaci s okolím.
Uvědomuje si, že za sebe i své jednání odpovídá a nese důsledky.
Je schopno chápat, že lidé se různí a umí být tolerantní k jejich odlišnostem a jedinečnostem
Má smysl pro povinnost ve hře, práci i učení; k úkolům a povinnostem přistupuje odpovědně.
Zajímá se o druhé i o to, co se kolem děje; je otevřené aktuálnímu dění.
Spoluvytváří pravidla společného soužití mezi vrstevníky, rozumí jejich smyslu a chápe potřebuje zachovávat.


	Dítě a jeho psychika
	· Rozvíjení receptivní i produktivní stránky jazyka pomocí vyprávění, četby, převyprávění pohádek, příběhů i skutečných zážitků dětí.
· Rozvíjení smyslového vnímání, přechod od konkrétně názorného myšlení k myšlení slovně logickému.              
	

	Dítě a ten druhý
	· Podpora utváření pozitivních vztahů mezi dětmi, navozování přátelství.
	

	Dítě a společnost
	· Rozvíjení mravního a estetického vnímání, cítění a prožívání.
	

	Dítě a svět
	· Osvojování základních poznatků o světě, životě, přírodě a o jejich proměnách.
	


LISTOPAD











TÉMA: Barvy podzimu
	Vzdělávací oblast
	Podtémata               Příroda na podzim
                                Dítě a jeho zdraví
                                Osobní hygiena
	Kompetence

	Dítě a jeho tělo
	· Osvojování poznatků o vlastním těle, péči o zdraví, osobní hygiena.                    
· Vytváření zdravých životních návyků a postojů.
	Dítě poznává, že se může mnohému naučit, raduje se z toho, co samo dokázalo a zvládlo.
Učí se nejen spontánně, ale i vědomě, vyvine úsilí, soustředí se na činnost a záměrně si zapamatuje; při zadané práci dokončí, co započalo.
Odhaduje své síly, učí se hodnotit svoje osobní pokroky i oceňovat výkony druhých.
Všímá si dění i problémů v bezprostředním okolí; přirozenou motivací k řešení dalších problémů a situací je pro něj pozitivní odezva na aktivní zájem.
Řeší problémy, na které stačí; známé a opakující se situace se snaží řešit samostatně (na základě nápodoby či opakování), náročnější s oporou a pomocí dospělého.
Při řešení myšlenkových i praktických problémů užívá logických, matematických postupů; pochopí jednoduché řešení různých úloh a situací.
Zpřesňuje si početní představy.
Dokáže se vyjadřovat a sdělovat své prožitky, pocity a nálady různými prostředky (řečovými, výtvarnými, hudebními, dramatickými apod.
Dovede využít informativní a komunikativní prostředky, se kterými se běžně setkává (knížky, encyklopedie, počítač, atp.).
Při setkání s neznámými lidmi či v neznámých situacích se chová obezřetně; nevhodné chování i komunikaci, která je mu nepříjemná, umí odmítnout.


	Dítě a jeho psychika
	· Rozvoj verbálních i nonverbálních komunikačních schopností a kultivovaného projevu.
· Rozvíjení schopností a dovedností vyjadřovat pocity, dojmy a prožitky.
· Podpora přirozené dětské zvídavosti, radosti a zájmu.
	

	Dítě a ten druhý
	· Posilování prosociálního chování.
	

	Dítě a společnost
	· Vytváření povědomí o mezilidských a morálních hodnotách uznávaných v dané společnosti.
	

	Dítě a svět
	· Osvojování dovedností potřebných k vykonávání základních činností v péči o okolí.
	


PROSINEC











TÉMA: Těšíme se na Vánoce
	Vzdělávací oblast
	Podtémata               Čas adventní
                                Předvánoční radovánky
                                Vánoce jsou tady
	Kompetence

	Dítě a jeho tělo
	· Rozvíjení grafomotoriky a jemné motoriky.
· Rozvoj senzomotorického vnímání.                                           
	Dítě má elementární poznatky o světě lidí, kultury,  který dítě obklopuje, o jeho rozmanitostech a proměnách; orientuje se v řádu a dění v prostředí, ve kterém žije.
Všímá si dění i problémů v bezprostředním okolí; přirozenou motivací k řešení dalších problémů a situací je pro něj pozitivní odezva na aktivní zájem.
Řeší problémy, na které stačí; známé a opakující se situace se snaží řešit samostatně (na základě nápodoby či opakování), náročnější s oporou a pomocí dospělého.
Zpřesňuje si početní představy.
Ovládá řeč, hovoří ve vhodně formulovaných větách, samostatně vyjadřuje své myšlenky, sdělení, otázky i odpovědi, rozumí slyšenému, slovně reaguje a vede smysluplný dialog.
Ví, že lidé se dorozumívají i jinými jazyky a že je možno se jim učit; má vytvořeny elementární předpoklady k učení se cizímu jazyku.
Dětským způsobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhým, pomoc slabším, rozpozná nevhodné chování; vnímá nespravedlnost, ubližování, agresivitu a lhostejnost.
Odhaduje rizika svých nápadů, jde za svým záměrem, ale také dokáže měnit cesty a přizpůsobovat se daným okolnostem.
Má smysl pro povinnost ve hře, práci i učení; k úkolům a povinnostem přistupuje odpovědně; váží si práce i úsilí druhých.

	Dítě a jeho psychika
	· Rozvíjení schopnosti vytváření a upevňování citové vazby k rodině         i svému okolí.
· Vytváření kladného vztahu k učení, motivace k učení, rozvoj zájmu     o učení (prostřednictvím básniček, říkadel apod.)
· Podpora rozvoje paměti, pozornosti, představivosti a fantazie.
	

	Dítě a ten druhý
	· Posilování prosociálního chování.
· Podpora schopností a dovedností pro navazování a rozvíjení vztahů dítěte k druhým lidem.
	

	Dítě a společnost
	· Rozvíjení estetických a kreativních činností slovesných a literárních (prostřednictvím poslechu a dramatizace pohádek, básní atd.).
	

	Dítě a svět
	· Osvojování dovedností potřebných k spoluvytváření zdravého a bezpečného prostředí.
	


LEDEN












TÉMA: Zimní příroda
	Vzdělávací oblast
	Podtémata               Proměny přírody v zimě
                                Půjdu k zápisu
                                Zimní sporty
	Kompetence

	Dítě a jeho tělo
	· Rozvíjení pohybové obratnosti, osvojování základních poznatků o tělovýchově a sportu.                                                                          
· Osvojování návyků zdravého životního stylu.
	Dítě má elementární poznatky o světě přírody i techniky, který dítě obklopuje, o jeho rozmanitostech a proměnách; orientuje se v prostředí, ve kterém žije.
Klade otázky a hledá na ně odpovědi, aktivně si všímá, co se kolem něho děje; chce porozumět věcem, jevům a dějům, které kolem sebe vidí; poznává, že se může mnohému naučit, raduje se z toho, co samo dokázalo a zvládlo.
Problémy řeší na základě bezprostřední zkušenosti; postupuje cestou pokusu a omylu, zkouší, experimentuje; spontánně vymýšlí nová řešení problémů a situací; hledá různé možnosti a varianty (má vlastní, originální nápady); využívá při tom dosavadních zkušeností, fantazii a představivost.
Chápe, že vyhýbat se řešení problémů nevede k cíli, ale že jejich včasné a uvážlivé řešení je naopak výhodou; uvědomuje si, že svou aktivitou a iniciativou může situaci ovlivnit.
Zpřesňuje si početní představy.
Dokáže se vyjadřovat a sdělovat své prožitky, pocity a nálady různými prostředky (řečovými, výtvarnými, hudebními, dramatickými apod.).
Domlouvá se gesty i slovy, rozlišuje některé symboly, rozumí jejich významu i funkci.
V běžných situacích uplatňuje základní společenské návyky a pravidla společenského styku; je schopné respektovat druhé, vyjednávat, přijímat a uzavírat kompromisy.
Ví, že není jedno, v jakém prostředí žije, uvědomuje si, že se svým chováním na něm podílí.

	Dítě a jeho psychika
	· Osvojování dovedností, jež předcházejí čtení a psaní, rozvíjení zájmu o psanou podobu jazyka.                                                                                       
· Rozvíjení pozitivního vztahu k intelektuálním činnostem, učení.                                        
· Rozvíjení sebedůvěry, upevňování zdravého sebevědomí, uvědomění si vlastní identity.
	

	Dítě a ten druhý
	· Ochrana osobního soukromí a bezpečí ve vztazích s dospělými.
	

	Dítě a společnost
	· Rozvoj primárních kulturně společenských postojů.
	

	Dítě a svět
	· Vytváření schopnosti přizpůsobit se běžným změnám.
	


ÚNOR












TÉMA: Svět kolem nás
	Vzdělávací oblast
	Podtémata               Hádej, čím jsem
                                Co děláme celý den a celý rok
                                Dopravní prostředky
	Kompetence

	Dítě a jeho tělo
	· Rozvíjení psychické i fyzické zdatnosti.
· Osvojování návyků zdravého životního stylu.
	Soustředěně pozoruje, zkoumá, objevuje, všímá si souvislostí, experimentuje, získanou zkušenost uplatňuje v praktických situacích.
Při zadané práci dokončí, co započalo; dovede postupovat podle instrukcí a pokynů, je schopno dobrat se k výsledkům.
Řeší problémy, na které stačí; známé a opakující se situace se snaží řešit samostatně (na základě nápodoby či opakování), náročnější s oporou a pomocí dospělého.
Rozlišuje řešení, která jsou funkční (vedoucí k cíli), a řešení, která funkční nejsou; dokáže mezi nimi volit
Nebojí se chybovat, pokud nachází pozitivní ocenění nejen za úspěch, ale také za snahu.
Ovládá dovednosti předcházející čtení a psaní.
Dovede využít informativní a komunikativní prostředky, se kterými se běžně setkává (knížky, encyklopedie, počítač, audiovizuální technika aj.
Samostatně rozhoduje o svých činnostech; umí si vytvořit svůj názor a vyjádřit jej.
Uvědomuje si, že za sebe i své jednání odpovídá a nese důsledky. 
Je schopno chápat, že lidé se různí a umí být tolerantní k jejich odlišnostem a jedinečnostem.
Dbá na osobní zdraví a bezpečí svoje i druhých, chová se odpovědně s ohledem na zdravé a bezpečné okolní prostředí (přírodní i společenské).


	Dítě a jeho psychika
	· Osvojování dovedností, jež předcházejí čtení a psaní, rozvíjení zájmu o psanou podobu jazyka.                                                                                       
· Upevňování výslovnosti a vyjadřovacích schopností.                                               
· Vytváření základů pro práci s informacemi.
	

	Dítě a ten druhý
	· Rozvoj interaktivních a komunikativních dovedností.
	

	Dítě a společnost
	· Vytváření povědomí o mezilidských a morálních hodnotách.
	

	Dítě a svět
	· Osvojování si povědomí o sounáležitosti s ostatním světem.                                           
· Rozvoj pochopení pro fakt, že změny způsobené lidskou činností mohou prostředí chránit a zlepšovat je, ale i naopak poškozovat a ničit.
	


BŘEZEN












TÉMA: Jaro přichází
	Vzdělávací oblast
	Podtémata               Proměny přírody na jaře
                                Svátky jara
	Kompetence

	Dítě a jeho tělo
	· Rozvoj ovládání pohybového aparátu a tělesných funkcí.                                      
· Rozvoj hudebních a hudebně pohybových her a činností.
	Soustředěně pozoruje, zkoumá, objevuje, všímá si souvislostí, experimentuje, získanou zkušenost uplatňuje v praktických situacích.
Odhaduje své síly, učí se hodnotit svoje osobní pokroky i oceňovat výkony druhých, pokud se mu dostává uznání a ocenění, učí se s chutí.
Učí se nejen spontánně, ale i vědomě, soustředí se na činnost a záměrně si zapamatuje; při zadané práci dokončí, co započalo; dovede postupovat podle instrukcí a pokynů, je schopno dobrat se k výsledkům.
Rozlišuje řešení, která jsou funkční (vedoucí k cíli), a řešení, která funkční nejsou; dokáže mezi nimi volit.
Zpřesňuje si početní představy, užívá číselných a matematických pojmů.
Ve skupině se dokáže prosadit, ale i podřídit, při společných činnostech se domlouvá a spolupracuje; v běžných situacích uplatňuje základní společenské návyky a pravidla společenského styku; je schopné respektovat druhé, vyjednávat, přijímat a uzavírat kompromisy.
Chápe, že zájem o to, co se kolem děje, činorodost, pracovitost a podnikavost jsou přínosem a že naopak lhostejnost, nevšímavost, pohodlnost a nízká aktivita mají svoje nepříznivé důsledky.
Má základní dětskou představu o tom, co je v souladu se základními lidskými hodnotami a normami, i co je s nimi v rozporu, a snaží se podle toho chovat.


	Dítě a jeho psychika
	· Posilování radosti z objevování, podporovat zájem a dětskou zvídavost.               
· Osvojování volního chování.                                                                               
· Upevňování kultivovaného projevu.
	

	Dítě a ten druhý
	· Upevňování respektu k autoritám.                                                                         
· Rozvoj tolerance a přizpůsobivosti.
	

	Dítě a společnost
	· Rozvíjení schopnosti žít ve společenství ostatních lidí.                                              
· Upevňování základních hodnot uznávaných v dané společnosti.
	

	Dítě a svět
	· Upevňování pocitu sounáležitosti s přírodou.
	


DUBEN











TÉMA: Zvířata a jejich mláďata
	Vzdělávací oblast
	Podtémata           Domácí a volně žijící zvířata
                           Základní skupiny živočichů
                           Poznáváme zvířata a jejich mláďata
	Kompetence

	Dítě a jeho tělo
	· Rozvoj pohybové a manipulační schopnosti.                                            
· Osvojování si věku přiměřených praktických dovedností.
	Klade otázky a hledá na ně odpovědi, aktivně si všímá, co se kolem něho děje; chce porozumět věcem, jevům a dějům, které kolem sebe vidí; poznává, že se může mnohému naučit, raduje se z toho, co samo dokázalo a zvládlo.
Při řešení myšlenkových i praktických problémů užívá logických, matematických i empirických postupů; pochopí jednoduché algoritmy řešení různých úloh a situací a využívaje v dalších situacích.
Nebojí se chybovat, pokud nachází pozitivní ocenění nejen za úspěch, ale také za snahu.
Zpřesňuje si početní představy, užívá číselných a matematických pojmů, vnímá elementární matematické souvislosti.
Ovládá dovednosti předcházející čtení a psaní.
Spolupodílí se na společných rozhodnutích; přijímá vyjasněné a zdůvodněné povinnosti; dodržuje dohodnutá a pochopená pravidla a přizpůsobí se jim.
Chápe, že nespravedlnost, ubližování, ponižování, lhostejnost, agresivita a násilí se nevyplácí a že vzniklé konflikty je lépe řešit dohodou; dokáže se bránit projevům násilí jiného dítěte, ponižování.
Uvědomuje si svá práva i práva druhých, učí seje hájit a respektovat.
Chápe, že se může o tom, co udělá, rozhodovat svobodně, ale že za svá rozhodnutí také odpovídá.


	Dítě a jeho psychika
	· Rozvoj mluveného projevu dítěte.                                                                      
· Rozvoj funkcí paměti, pozornosti, představivosti a fantazie.
	

	Dítě a ten druhý
	· Upevňování emočních vztahů k blízkému okolí, živým bytostem.                                                                        
· Rozvoj povědomí o ochraně svého bezpečí i bezpečí druhých.
	

	Dítě a společnost
	· Osvojování potřebných dovedností, postojů a návyků a přijímání základních všeobecnýcně uznávaných společenských, morálních a estetických hodnot.
	

	Dítě a svět
	· Rozvoj pozitivního přístupu k životu ve všech jeho formách.                                      
· Rozvoj schopnosti klást otázky a samostatné hledání odpovědí na problémy.
	


KVĚTEN












TÉMA: Pohádkové jaro
	Vzdělávací oblast
	Podtémata               Kouzla květin
                               Svátek maminek
	Kompetence

	Dítě a jeho tělo
	· Rozvoj pohybových schopností a dovedností.                                                       
· Další rozvoj grafomotoriky, jemné i hrubé motoriky.
	Má elementární poznatky o světě lidí, kultury, přírody i techniky, který dítě obklopuje, o jeho rozmanitostech a proměnách; orientuje se v řádu a dění v prostředí, ve kterém žije.
Získanou zkušenost uplatňuje v praktických situacích a v dalším učení.
Problémy řeší na základě bezprostřední zkušenosti; postupuje cestou pokusu a omylu, zkouší, experimentuje; spontánně vymýšlí nová řešení problémů a situací; hledá různé možnosti a varianty (má vlastní, originální nápady); využívá při tom dosavadních zkušeností, fantazii a představivost.
Zpřesňuje si početní představy, užívá číselných a matematických pojmů, vnímá elementární matematické souvislosti.
Ovládá řeč, hovoří ve vhodně formulovaných větách, samostatně vyjadřuje své myšlenky, sdělení, otázky i odpovědi, rozumí slyšenému, slovně reaguje a vede smysluplný dialog.
Ovládá dovednosti předcházející čtení a psaní.
Dětským způsobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhým, pomoc slabším, rozpozná nevhodné chování; vnímá nespravedlnost, ubližování, agresivitu a lhostejnost.
Dokáže rozpoznat a využívat vlastní silné stránky, poznávat svoje slabé stránky.
Má základní dětskou představu o tom, co je v souladu se základními lidskými hodnotami a normami, i co je s nimi v rozporu, a snaží se podle toho chovat.


	Dítě a jeho psychika
	· Rozvoj výslovnosti - přednes, recitace.                                                                      
· Rozvoj a kultivace paměti, hudebních a tanečních aktivit.
	

	Dítě a ten druhý
	· Upevňování emočních vztahů k rodině.                                                                    
	

	Dítě a společnost
	· Budování estetického vztahu k životu.
	

	Dítě a svět
	· Upevňování pocitu sounáležitosti s rodinou, s okolím a se společností.
	


ČERVEN











TÉMA: Léto ťuká na dveře
	Vzdělávací oblast
	Podtémata           Proměny přírody v létě
                           Lidé a čas
                           Hurá na prázdniny
	Kompetence

	Dítě a jeho tělo
	· Upevňování dovedností zaměřených na podporu zdraví a bezpečnosti.
	Soustředěně pozoruje, zkoumá, objevuje, všímá si souvislostí, experimentuje a užívá při tom jednoduchých pojmů, znaků a symbolů.
Učí se nejen spontánně, ale i vědomě, soustředí se na činnost a záměrně si zapamatuje; při zadané práci dokončí, co započalo; dovede postupovat podle instrukcí a pokynů, je schopno dobrat se k výsledkům.
Problémy řeší na základě bezprostřední zkušenosti; postupuje cestou pokusu a omylu, zkouší, experimentuje; spontánně vymýšlí nová řešení problémů a situací; hledá různé možnosti a varianty (má vlastní, originální nápady); využívá při tom dosavadních zkušeností, fantazii a představivost
Zpřesňuje si početní představy, užívá číselných a matematických pojmů, vnímá elementární matematické souvislosti.
Ovládá dovednosti předcházející čtení a psaní.
Ví, že lidé se dorozumívají i jinými jazyky a že je možno se jim učit; má vytvořeny elementární předpoklady k učení se cizímu jazyku.
Samostatně rozhoduje o svých činnostech; umí si vytvořit svůj názor a vyjádřit jej uvědomuje si, že za sebe i své jednání odpovídá a nese důsledky.
Má smysl pro povinnost ve hře, práci i učení; k úkolům a povinnostem přistupuje odpovědně; váží si práce i úsilí druhých.
Ví, že není jedno, v jakém prostředí žije, uvědomuje si, že se svým chováním na něm podílí.


	Dítě a jeho psychika
	· Upevňování zájmu o mluvenou i psanou podobu jazyka.                                     
· Vytváření základů pro práci s informacemi - obrázkové knihy a dětské časopisy.                                                                                                             
· Upevňování relativní emoční samostatnosti.
	

	Dítě a ten druhý
	· Ochraňování osobního soukromí a bezpečí.
	

	Dítě a společnost
	· Vytváření základních kulturních a společenských postojů.
	

	Dítě a svět
	· Rozvíjení pocitu sounáležitosti s přírodou - živou i neživou.
	


7. Evaluační systém 
Evaluace a autoevaluace v PT je samozřejmá, funkční a smysluplná součást výchovně vzdělávací práce. Na závěr každého dne učitel s dětmi provádí slovní hodnocení. Všichni společně hodnotí svou práci i práci ostatních dětí, učitelky, asistentky. Hodnocení výsledků vzdělávání je prostředkem k hledání optimálních cest vzdělávání jednotlivých dětí. Učitelka i asistentka pedagoga průběžně sledují a hodnotí individuální pokroky, kterých děti v průběhu vzdělávání dosahují. Pravidelně 
a systematicky sbírá informace o naplňování cílů programu v přípravné třídě, kvalitě podmínek vzdělávání, způsobu realizace 
a zpracování integrovaných bloků, výsledcích vzdělávání (žákovské portfolio, hodnotící archy, srovnávací testy) Na základě výsledků se rozhodují o změnách. K písemnému hodnocení využívá učitelka průběžně například osobní archy dítěte, deníček apod. K hodnocení využívá učitel především slovní hodnocení, samolepky a razítka, případně motivační jedničky. V pololetí i na závěr školního roku dostávají děti obrázkový pochvalný list s krátkým slovním hodnocením. Na závěr roku vypracovává učitelka také podrobné písemné hodnocení jednotlivých dětí. Zpráva obsahuje i vyjádření o dosažené úrovni hlavních cílů vzdělávání, charakteristiku speciálních vzdělávacích potřeb, vyjádření předpokládaných schopností, nadání a zájmů dítěte, případně doporučení pro přípravu individuálního vzdělávacího plánu pro vzdělávání dítěte v dalším období či další doporučení pro vzdělávání dítěte. Závěrečná hodnocení schvaluje ředitel školy svým podpisem. Originál je předán rodičům, kopii archivuje základní škola. Pravidelné docházení do přípravné třídy je povinné, ale nezapočítává se do povinné školní docházky.
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